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「スタ場」とは、「スタートの場」「スタディの場」「スターの場」を表しています。 校内新聞

ときどき春先に咲く花々を紹介していますが，「野菜も花が咲くの？」という質
問をいただきました。では，普段よく食べている野菜たちの花を一挙大公開！
さて，何の花か分かりますか？

「野菜の花たち」いくつわかるかな
２ページあります

①漬け物や煮物に。 ②涼しい気候で育つ｡トンカツにも｡ ③漬け物･煮物･汁物･サラダにも｡

④炒め物やサラダに。 ⑤鍋ものやみそ汁,焼き鳥にも。 ⑥サラダや炒め物に使われる。

⑦つぼみを食べる。 ⑧サラダや鍋ものに使う。 ⑨観賞用｡正月によく見られる



大謝名小のスタ場!!!! 第５５号Ｐ２

「野菜の花」の正解です。さて，いくつ分かりましか？また，花の
形を見ると，カブ，キャベツ，ダイコン，チンゲンサイ，ミズナ，ブ
ロッコリー，ハボタンは菜の花にとても似ていますね。これらは，同
じアブラナ科の植物です。「菜の花」とは，主に葉を食べるアブラナ科
の植物の総称(そうしょう)なのです。

（文責：玉村かおり）

①カブ ②キャベツ ③ダイコン

④チンゲンサイ（青梗菜） ⑤ネギ（長ネギ） ⑥レタス

⑦ブロッコリー ⑧ミズナ（水菜） ⑨ハボタン（葉ボタン）


